
3月1日～7日の自学内容
教科 科目

現Ｂ 教科書Ｐ140～「木を伐る人／植える人」を読み、予習復習ノートを解く

古Ｂ
教科書Ｐ29～「豎子与に謀るに足らず」を読み、書き下し、現代語訳をする。

準拠ワークの問題を解く。

数学 Ⅱ・Ｂ
年間を通して学んだ内容を復習する。

（クリアーのAとA Clear）

コミュⅡ Ｌｅｓｓｏｎ８のＰａｒｔ３，４を読んで本文完成ノートを解く。

英表Ⅱ Basic Training Book の第13章 疑問詞を解く

英探・ＧＧⅡ
GGⅡ：L.5 Alex's Lemonade Standを読み、ノートにパート毎の要約を書いて提出して下

さい。

世Ａ 教科書Ｐ１８０～１８１を読み、ノートにまとめる。

地Ａ 教科書Ｐ１７２～１７６について、各自ノートにまとめる。

世Ｂ 教科書Ｐ１６５～１６７を読み、ノートにまとめる。

日Ｂ 江戸期の経済改革 財政改革について各自ノートにまとめる。

地Ｂ 教科書Ｐ１６７～１６８について、各自ノートにまとめる。

物理 ・スタディノート物理   ｐ４4～４7

生物
春休みの宿題を計画的に進める。１１月、１月、２月の模試の振り返りをする。間違えた

箇所は復習する。

化基
教科書の153pまでを読んで、教科書内の問題を解く。ネオパルの77pまでを解く。

金属のイオン化列の元素記号と名称を必ず覚える。

地基 教科書P108～153 (気象分野) を通読する。

生探β １１月、１月、２月の模試の振り返りをし、間違いやすい箇所について復習をする。

保健
新聞（ネットニュースを含む）等から「健康に関する記事」を読んで自分の意見・感想を

まとめる。４００字以上で、記入用紙は自由とする。

体育

アスリートの方々等がテレビや動画配信、本（雑誌）等で紹介している「自宅でできる軽

い運動、筋力トレーニング、体幹トレーニング」等を参考に実践する。また、実施した内

容（参考としたもの）と実施時間、感想を記録する。記入用紙は特に定めない。１週間に

最低２回以上実践する。ただし、体調がすぐれない生徒は除きます。

総合的な探究の時間 研究体験（情報収集や実践）を積み重ねる。
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