
青森県立三沢高等学校

学習到達目標 学習到達目標 学習到達目標 学習到達目標 学習到達目標

話すこと（発表） 書くこと
科目・評価 科目・評価 科目・評価 科目・評価 科目・評価

｢CAN-DOリスト」

卒業時の学習到達目標

場面や状況、背景、相手の表情や反応などを踏まえて、英語で話し手や聞き手の意向を的確に理解すると共に、自分が伝えたいことを論理的に伝えることができる。

学年 時期 時期
聞くこと 読むこと 話すこと（やりとり）

３年

後期

３学
期

テレビやニュースで取り上
げられる程度の話題につ
いて、いくらか支援があれ
ば、必要な情報を聞き取
り、情報や考え方の要点や
詳細を正しく捉えることが
できる。

テレビやニュースで取り上
げられる程度の話題につ
いて、いくらか支援があれ
ば、必要な情報を聞き取
り、情報や考え方の概要を
捉えることができる。

英語コミュニ
ケーションⅢ
 　リスニングテ
スト
　定期考査

１学
期

英語コミュニ
ケーションⅢ
　週末課題確認
　リーディングテ
スト
　定期考査

２年

後期

３学
期

日常的な話題や社会的な
話題について一定の支援
があれば、必要な情報を
聞き取り、その要点や詳細
を捉えることができる。

日常的な話題や社会的な
話題について一定の支援
があれば、必要な情報を
聞き取り、その概要を捉え
ることができる。

英語コミュニ
ケーションⅡ
　リスニングテス
ト
　定期考査

一定の支援があれば、教
科書程度の英文を読み、
各段落の要点や内容の繋
がりなどを理解することが
できる。

一定の支援があれば、辞
書などを使って、日常的な
内容や情報、考えが書か
れた英文の要点や概要を
捉えることができる。

一定の支援があれば、学
んだことや経験したことに
基づき、自分の言葉でまと
め、話して伝え合うやりとり
をすることができる。

一定の支援があれば、聞
いたり、読んだりしたことに
基づき、自分の言葉でまと
め、話して伝え合うことがで
きる。

与えられたテーマについ
て、いくらか支援があれ
ば、主題、理由、説明、まと
めなど、パラグラフを論理
的に組み立てながら、80語
程度で自分の意見を書くこ
とができる。

与えられたテーマについ
て、いくらか支援があれ
ば、主題、理由、説明、まと
めなど、パラグラフを論理
的に組み立てながら、70語
程度で自分の意見を書くこ
とができる。

英語コミュニ
ケーションⅢ
　エッセイライ
ティング
　定期考査

２学
期

論理・表現Ⅱ
　パフォーマン
ス課題提出

論理・表現Ⅱ
　エッセイライ
ティング
　定期考査

前期

いくらか支援があれば、や
や専門的な内容の情報や
それに対する意見、図表
などを基にして、書かれた
英文の要点や詳細を理解
することができる。

いくらか支援があれば、や
や専門的な内容の情報や
それに対する意見、図表
などを基にして、書かれた
英文の概要を理解すること
ができる。

いくらか支援があれば、や
りとりしたことを基に自分自
身の考えなどを整理して複
数のまとまりのある文で話
して伝え合うことができる。

いくらか支援があれば、日
常的な話題について、情
報や考え、気持ちなどを詳
しく話して伝え合うことがで
きる。

英語コミュニ
ケーションⅢ
　スピーキング
テスト

与えられたテーマについ
て、いくらか支援があれ
ば、原稿を見ずに理由や
根拠とともに50語程度の英
語で自分の意見を述べる
ことができる。

与えられたテーマについ
て、いくらか支援があれ
ば、原稿を見ずに理由や
根拠とともに40語程度の英
語で自分の意見を述べる
ことができる。

英語コミュニ
ケーションⅢ
　プレゼンテー
ション

英語コミュニ
ケーションⅠ
　エッセイライ
ティング
　定期考査

２学
期

英語コミュニ
ケーションⅡ
　スピーキング
テスト

与えられたテーマについ
て、一定の支援があれば、
あらかじめ準備した上で30
語程度の英語で自分の意
見を述べることができる。

与えられたテーマについ
て、一定の支援があれば、
あらかじめ準備した上で20
語程度の英語で自分の意
見を述べることができる。

英語コミュニ
ケーションⅡ
　パフォーマン
ステスト

与えられたテーマについ
て、一定の支援があれば、
主題、理由、まとめのある
60語程度の文で自分の意
見を書くことができる。

与えられたテーマについ
て、一定の支援があれば、
主題、理由、まとめのある
50語程度の文で自分の意
見を書くことができる。

英語コミュニ
ケーションⅡ
　エッセイライ
ティング
　定期考査

２学
期

論理・表現Ⅱ
　パフォーマン
ス課題提出

論理・表現Ⅱ
　エッセイライ
ティング
　定期考査

前期
１学
期

英語コミュニ
ケーションⅡ
　週末課題確認
　リーディングテ
スト
　定期考査

１年

後期

論理・表現Ⅰ
　パフォーマン
ス課題提出

論理・表現Ⅰ
　エッセイライ
ティング
　定期考査

前期

多くの支援があれば、書か
れた文章から必要な情報、
書き手の意図などを目的
に応じて捉えることができ
る。

多くの支援があれば、文の
つながりを示す語句などに
注意し、書かれた文の概
要を理解することができ
る。

聞いたり読んだりしたことに
基づき、多くの支援があれ
ば、事前に準備をした上
で、理由とともに英語で自
分の意見を伝えることがで
きる。

聞いたり読んだりしたことに
基づき、多くの支援があれ
ば、事前に準備をした上で
簡単な英語で自分の意見
を伝えることができる。

英語コミュニ
ケーションⅠ
　スピーキング
テスト

多くの支援があれば、興味
や関心のあることについ
て、自分の意見を簡単な
英語で述べることができ
る。

多くの支援があれば、写真
や絵に基づいて情報を整
理し、簡単な英語で説明
することができる。

英語コミュニ
ケーションⅠ
　パフォーマン
ステスト

３学
期

日常生活の身近な話題に
関する会話を聞いて、多く
の支援があれば、要点や
詳細を理解することができ
る。

日常生活の身近な話題に
関する会話を聞いて、多く
の支援があれば、概要をあ
る程度理解することができ
る。

英語コミュニ
ケーションⅠ
   リスニングテス
ト
　定期考査

１学
期

英語コミュニ
ケーションⅠ
　週末課題確認
　リーディングテ
スト
　定期考査

多くの支援があれば、興味
や関心のあることについ
て、自分の意見を40語程
度（５～６文）の簡単な英語
で書くことができる。

多くの支援があれば、聞い
たり読んだりしたことに基づ
き、自分の意見を30語程
度（４～５文）の簡単な英語
で書くことができる。


