
令和８年度 ○行事（授業なし）　△授業の一部欠ける日　／生徒休業日　□考査日

１ 金 尿検査(２次) ○

２ 土

３ 日 【憲法記念日】

４ 月 【みどりの日】

５ 火 【こどもの日】

６ 水 【振替休日】

７ 木 ○

８ 金 ○

９ 土

１０ 日

１１ 月 ○

１２ 火 ○

１３ 水 ○

１４ 木 尿検査(予備) ○

１５ 金 生徒対象進路講演会・保護者対象講演会（1学年） ○

１６ 土

１７ 日

１８ 月 ○

１９ 火 ○

２０ 水 ○

２１ 木 ○

２２ 金 ○

２３ 土

２４ 日

２５ 月 携帯電話モラル教室 ○

２６ 火 ○

２７ 水 高総体壮行式 ○

２８ 木 ○

２９ 金 ○

３０ 土

３１ 日

①
③
⑤
⑦
⑨
⑪
⑬
⑮
⑰

⑧⑩

⑤

部活動等

⑦⑨⑫⑭

⑪⑫⑭

⑭

⑯

【ソフトテニス部】春季大会（青森市）

【男女ホッケー部】IBC杯（岩手県岩手町・岩手町総合運動公園）
【ソフトボール部】春季大会（弘前市） ⑭ 【ソフトボール部】高校女子ふれあい大会（花巻市）
【剣道部】春季大会（五所川原市） ⑯ 【剣道部】十和田市防犯剣道大会（十和田市）

弘前大学高大連携公開講座（校内　16：00～17：30） ⑥ 【弓道部】春季県下高等学校弓道大会（八戸市）
【男子サッカー部】高円宮U-18サッカーリーグ（十和田市他） ⑧ 【男子サッカー部】高校総体サッカー競技（弘前市他）
【女子サッカー部】エンジェルリーグ（弘前市） ⑩ 【吹奏楽部】定期演奏会（三沢市・三沢市公会堂）

⑱ 【男女ホッケー部】県高校総体（三沢高校）

部
活
動
関
係

【陸上競技部】県春季選手権大会（青森市） ② 【陸上競技部】高校総体（青森市）
【放送部】八戸地区春季高校放送コンテスト（八戸市） ④ 【バスケットボール部】青森県高等学校春季バスケットボール大会（八戸市）

【弓道部】太素祭弓道大会 ⑫

部活動強化週間(40分授業)
～6/4(木)

⑤

⑤⑧

⑧

第１回英検１次 ②⑱

②

②⑤

⑤

②

②⑤

⑤

⑤

⑤

教育実習（2週間：～5/22）
教育実習（3週間：～5/29）　　第１回避難訓練

①③④⑥⑬⑮⑰

①④⑥⑦⑬⑮⑰

⑤

教育実習生打ち合わせ（９時～） 春季大会

①

①⑤⑰

食堂

５月行事予定表

青森県立三沢高等学校

日 曜日 事   　　項


