
令和８年度 ○行事（授業なし）　△授業の一部欠ける日　／生徒休業日　□考査日

１年 ２年 ３年

１ 土

２ 日

３ 月 ○

４ 火 ○

５ 水 ○

６ 木 ○

７ 金 　　全統マーク③ ○

８ 土
＊弘前大OC

９ 日
＊青健保大OC

１０ 月

１１ 火

１２ 水 学校閉庁日③

１３ 木 学校閉庁日④

１４ 金 学校閉庁日⑤

１５ 土

１６ 日

１７ 月 ○

１８ 火 　　高教研

１９ 水

２０ 木

２１ 金 全統記述③ ○

２２ 土 ＊三沢まつり（生徒参加あり） ○

２３ 日

２４ 月 ○

２５ 火 ○

２６ 水 予約

２７ 木 予約

２８ 金 【代休(7/19)】

２９ 土

３０ 日

３１ 月 ○

①
③
⑤
⑦

関
係

部
活
動

面談週間（9/4まで）
１年⑦月の⑥

⑥

　〔ソフトテニス部〕審判講習会（十和田市） ② 　〔ソフトテニス部〕二北地区新人大会個人戦（十和田市）

　〔ソフトテニス部〕二北地区新人大会団体戦（十和田市）

【探究活動】八戸工業大学研究室訪問（八戸市） ⑧ 【探究活動】あおもり創造学探究セミナー（むつ市）

③④⑥

⑥

④ 【ソフトボール部】令和８年度 東地区新人ソフトボール大会（八戸商業）

【陸上競技部】全国高校総体陸上競技大会（滋賀県彦根市） ⑥ 【陸上競技部】県高校新人陸上競技大会（青森市）

⑥

２学期始業式
夏休み明けテスト①②

夏休み明けテスト② 地域の職業人の話を聞く会（1年）

球技大会(国際交流スポーツセンター)

球技大会(国際交流スポーツセンター)

②
全統記述③
GTEC(２年)

　　　夏期講習①②③ 卒業生と語る会（1年）

【山の日】
学校閉庁日②

　　全統記述①②
　　全統マーク③

学校閉庁日①

　　ハイレベル講習①②
　　夏期講習③

　　ハイレベル講習①②
　　夏期講習③

⑤

⑤⑧

⑨

　　ハイレベル講習①②     学校環境検査
　　夏期講習③

⑤

８月行事予定表

青森県立三沢高等学校

日 曜日 事   　　項
講　習・模　試

食堂

夏季休業（8/23まで）

部活動等

①⑤


