
3月1日～7日の自学内容
教科 科目

国総現 予習復習ノートP49まで解答、自己採点。

国総古 新しい古典文法演習ノートP43まで問題を解き、自己採点。配付した敬語プリント解答。

数学 Ⅰ・Ａ 数学Ⅱの教科書P113~120

コミュⅠ
Lesson 7  Part 4のベーシックノートと、Vision Quest総合英語基本例文

No.126～130を暗記して書けるようにする。

英表Ⅰ LEAPはp.178～181とそれに準ずる活用ノートを復習。

ＧＧ GGⅠの教科書 Your Own Future の Chapter ５を読み、p.33の問題を解く。

地歴・公民 現社 教科書P35を読む。資料集P.52～53を読む。３ステップ現代社会研究ノートP22を解く

物基 ネオパルノート物理基礎p58～61まで解く。

生基 リードlightノートをP92まで解く。

保健
ɻ保健ノートの５０～５１ページ「クロスワード」を解いてください。課題の点検は保健

の授業時におこないます。

体育

アスリートの方々等がテレビや動画配信、本（雑誌）等で紹介している「自宅でできる軽

い運動、筋力トレーニング、体幹トレーニング」等を参考に実践する。また、実施した内

容（参考としたもの）と実施時間、感想を記録する。記入用紙は特に定めない。１週間に

最低２回以上実践する。ただし、体調がすぐれない生徒は除きます。

音Ⅰ
教科書P114の「荒城の月」の作曲者、滝廉太郎について、他の作品にどんな作品がある

か、調べてノートにまとめましょう。

美Ⅰ 小スケッチブックの課題に取り組みましょう。

書Ⅰ
教科書P97「漢字仮名交じりの書」を学びましょう。

教科書のP102～103に従い、さらに教科書P106～107の作例を参考に自分の好きな詩や歌

の歌詞及び自分の好きな言葉を色紙の大きさに書いてみましょう。前回、添削してもらっ
情報 情報の科学 教科書P128～131を読んで理解し、各自のノート（またはA4用紙）にまとめる。ɻ

家庭科 家基

木曜日のＮＨＫ教育テレビ14:40～15：00を視聴して理解したことを「家庭基礎学習ノー

ト」の該当ﾍﾟｰｼﾞMEMO欄に記入する。（ＮＨＫ検索して視聴することもできる）

インターネットで調べて、１時間でできる簡単な調理をして、学習ノートの調理のところ

に記入しよう。

その他 総探
興味のあることに関すして、学んだことをマンダラートにまとめる。（テキストP62～

P63）
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