
【5月 24日 ハートフルコンサートの様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ハートフルコンサートの感想】 

 

3年 女子 

三沢市三沢病院ハートフルコンサートボランティアをしました。 

ボランティアでは椅子の設営、病院の見学、パンフレット配り、患者さんを車椅子で移動させる

手伝いをしました。 

２回目のボランティア活動だったので、前回よりもしっかりと礼儀や挨拶をすることが出来まし

た。また患者さんを車椅子で移動する際、指示通りにしっかりとできたので安心しました。 

コンサートでは童謡や演歌の曲があり、とても親しみやすく楽しかったです。 

今回のボランティア活動に参加して、前回のボランティア学んだことを活かすことができ、嬉し

かったです。ハートフルコンサートのボランティアにまた参加したいと思いました。その際は、

患者さんとよりたくさん話をして交流することを目標にしたいと思います！ 

 

 

 



 

3年女子 

前回パンフレットを１部もお客さんに渡すことが出来ませんでしたが、今回は４、５部パンフレ

ットを渡すことが出来ました。あまり説明が出来なかったので、次にこのボランティアに参加す

るときはきちんと説明をできるようにしたいです。 

病院内の見学では、関係者以外立ち入り禁止のところにも入ることができてまさか入れるとは思

わなかったのでびっくりしました。また、敷地が大きいだけあって色々な科があるんだなぁと思

いました。週に１回しか先生が来ないところもあるので、人手不足なのかなと感じました。 

車椅子の移動が前回よりも上手くできました。小さい段差ならスムーズに出来ましたが、大きい

と難しかったです。なので看護師さんはすごいなぁと思いました。 

最後にジュースを貰えるとは思わなかったので嬉しかったです。 

今回は前回出来なかったことがたくさん出来たので良い経験にもなったし、楽しかったです。 

お疲れ様でした。 

 

 

3年女子 

今回久しぶりにハートフルコンサートに参加しました。知っている曲が多かったので、すごく楽

しめましたし、隣にいた患者さんが楽しそうにしていて、私自身楽しくなりました！ 

ボランティアに参加出来るのも残り少ないので、一回一回丁寧にやりたいと思います！ 

 


